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Zapis z jednani Komise pro pripravu programu
casného zachytu karcinomu prostaty konaného
17. 9. 2024 od 14:00 v mistnosti 223a budovy MZ CR

Uéastnici jednani: RNDr. Ondrej Majek, Ph.D.; MUDr. Marcela Koudelkova; Mgr. Ing.
Venue Skampova; MUDr. Michaela Matouskova; prof. MUDr. Jaroslav
Racek, DrSc.; PhDr. Karel Hejduk; MUDr. Petr Sonka (v zastoupeni MUDr.
Petra Subrta); MUDr. Zuzana Elbertova (v zastoupeni MUDr. Heleny
Sajdlové);

hosté: MUDr. Nguyen Thu Trang (CUS CLS JEP); MUDr. Kamila Zvolska,
Ph.D. (Spolecnost pro léCbu zavislosti na tabaku); PaedDr. Mgr. Dagmar
Tuékovad, Ph.D. et Ph.D. (NIKEZ MZ CR);

vzdalené pres platformu MS Teams: prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D.,
MBA; prof. MUDr. Tomas Biichler, Ph.D.; prof. MUDr. Jifi Ferda, Ph.D.;
MUDr. Ilvana Mervartova (v zastoupeni MUDr. Renaty Knorové, MBA);
Daniela Pelkova (host CUS CLS JEP);

Omluveni: prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D.; MUDr. Iveta Matéjovskd, CSc.; MUDr.
Otto Herber; MUDr. Helena Sajdlova; MUDr. Rendta Knorova, MBA; prof.
MUDr. Marek Babjuk, CSc.; MUDr. Petr Subrt; prof. MUDr. Andrea
Burgetova, Ph.D., MBA; prof. MUDr. Karel Odrazka, Ph.D.; MUDr.
Markéta Trnkova.

Zapsala: Mgr. Markéta Vranova

P¥isti setkani: bude zvoleno formou online hlasovani, predbézné leden 2025

TEMATA A UKOLY Z JEDNANI

1. Uvodni slovo a shrnuti minulého jednani

Pfedseda Komise prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., MBA, spolu stajemnikem PhDr. Karlem
Hejdukem pfivitali ¢leny Komise a zahdjili jednani.
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2. Informovani ¢lent komise o aktivitach ve vztahu k odvykani koureni
v ramci screeningovych programu

MUDr. Kamila Zvolska, Ph.D., predstavila navrh operativniho doporuceni na vyuZiti screeningovych
programu k identifikaci kurakd a k nasledné kratké intervenci koureni.

SLZT ve spolupréci s NIKEZ MZ CR pfipravuji operativni doporuéeni, které se bude vénovat klinickym
otazkam: jaka je dlikazni opora pro to, aby byly screeningové programy vyuzivany k identifikaci kurakd,
a zda by méla byt aktivné nabizena kratka intervence a lé¢ba zavislosti na tabaku. Planovanym
vystupem doporuceni je vznik informacnich letakl pro pacienty, a zvefejnéni kratkého e-learningu pro
|ékare a sestry zapojené ve screeningu na webovych strankach screeningovych program.

3. Analyza dat a vysledky za obdobi leden-brezen 2024

Mgr. Katefina Hejcmanova predstavila vysledky analyzy dat vykazané péce v Ndrodnim registru
hrazenych sluzeb (NRHZS) za obdobi 1. 1. 2024 — 31. 3. 2024, ve které se soustfedila na muZe ve véku
50-69 let. Vzhledem k casné fazi Programu bylo za toto obdobi hodnoceno predevsim zapojeni
praktickych lékart a ambulantnich urologl, ktefi oslovuji osoby se zapojenim do Programu. Vykon
01130 MANAGEMENT CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PROSTATY je evidovén u 34 132 osob. Poget
oslovenych osob, u kterych je zndm také vysledek osloveni dle vykazaného signalniho vykonu (pfislusné
signalni vykony 01131-01134), ¢ini 32 116 osob. Z téchto osob mélo vysledek PSA = 3 ug/l celkem 2 814
osob, tj. 8,8 %. Celkova mira ochoty se Programu Ucastnit je 98,8 %, zapojeni odmitlo 377 oslovenych
osob.

Analyzovany byly také podily odbornosti, které se podilely na oslovovani muz( do Programu. V 97,8 %
pfipadl se jednalo o odbornost 001 — vSeobecné praktické Iékarstvi. Do 31. 3. 2024 se s oslovovanim
osob do Programu zapojilo 2730 ICZ praktickych |ékatG a 51 ICZ urologg. Prakticti Iékafi v souvislosti
s preventivni prohlidkou (vykony 01021 a 01022) oslovili muzZe z cilové vékové kategorie se vstupem
do Programu ve 22,2 % pfipad.

Dale byl analyzovan pomér vykonl pro stanoveni PSA (93225 a 81800) vykazanych biochemickymi
laboratofemi u osob, kterym byl vykazan vykon 01130. V 66,4 % pripad( byl laboratofi vykazan vykon
pro diagnostické stanoveni PSA (93225), ve 20,5 % bylo laboratofi vykdzano screeningové stanoveni
PSA (vykon 81800). U 13,1 % osob neni ve stanoveném obdobi evidovan Zadny vykon stanoveni PSA.
Veskerd data za uvedené obdobi jsou vsak predbézna a miZe ze strany platcl i poskytovatell
zdravotnich sluzeb dojit ke zménam a dohlaseni.

Hlavni body diskuse:

*  MUDr. Petr Sonka ozndmil, 7e stdle eviduji laboratore, které na 7adankdch nemaji rozliseno
screeningové a diagnostické stanoveni PSA. Prof. MUDr. Jaroslav Racek, DrSc., potvrdil, Ze na
tuto skute¢nost znovu upozorni v ramci Sympozia klinické biochemie.

*  Prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., MBA, diskutoval spravnost vykazovani vykonu 01130
MANAGEMENT CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PROSTATY a? v ¢ase, kdy je zndm vysledek
stanoveni PSA. MUDr. Petr Sonka pfislibil, e toto bude zopakovano také v rdmci Vyroéni
konference SVL CLS JEP v Karlovych Varech.

* Diskutovana byla indikace vysetfeni PSA klinickym onkologem, ktery ma muze v péci po jiné
onkologické diagndze. U téchto muzli hrozi, Ze by je se vstupem do Programu neoslovil jejich
osetrujici prakticky lékar. V tomto pripadé se u onkologa nejedna o screening v pravém slova
smyslu, onkolog vySettuje PSA dle svého rozhodnuti a toto stanoveni bude vykazovano jako
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diagnostické stanoveni. Populace muz(, ktera je pro screening karcinomu prostaty duplicitné
sledovdna (v péci praktického lékare jako organizovany program vs. dispenzarizace
u onkologa), bude v pribéhu Programu déle analyzovéna.

V ramci analyzy dat nasledujiciho obdobi pfipravit analyzu osob bez dg. C61, kterym je pro
screening karcinomu prostaty duplicitné stanovovana hladina PSA — v péci praktického lékare
(pfip. urologa) v rdmci organizovaného programu a zaroven v ramci dispenzarizace u onkologa
- Uzis CR.

Aktualni sit pracovist v Programu

MUDr. Marcela Koudelkova predstavila aktualni sit certifikovanych urologickych ambulanci a pracovist
s osvédéenim MZ CR provadé&jici magnetickou rezonanci a biopsie prostaty. Dale navazala analyzou
dojezdovych vzdalenosti do téchto pracovist.

Hlavni body diskuse:

Bylo diskutovéno rozsifeni sité poskytovatel(l v nepokrytych regionech. CUS CLS JEP bude
béhem podzimu poradat regionalni seminare pro zvyseni povédomi o Programu a rozsifeni sité
v nedostatecné pokrytych regionech. Prof. MUDr. Jifi Ferda, Ph.D., poznamenal, Ze nizsi pocet
certifikovanych urologickych pracovist v regionu neznamena, ze by Program v daném regionu
nefungoval.

Mgr. Ing. Venu$e Skampova vyjadfila potfebu zajisténi co nejvétsi dostupnosti Programu
a zdlraznila, Ze by nemélo dochdazet k nenasmlouvani zdravotnich vykonl v pfipadé, Ze
poskytovateli zdravotnich sluzeb je jiz udéleno osvédceni MZ. Zastupkyné VZP uvedla, Ze jsou
regionalni pobocky v pripadé nasmlouvani screeningovych vykonu k poskytovateliim zdravotni
péce vstricné, nicméné obecné za platce je nutno zaroven konstatovat, Ze musi zlstat
zachovdna smluvni volnost ZP. Po projednani tohoto doporuceni Komise na Zdravotni sekci
SzP CR MUDr. Ivana Mervartova sdéluje, Ze pokud by MZ mélo zamér zasahovat do smluvni
politiky ZP, necht tak ucini formalné a pisemné.

Automatické nasmlouvani pro vykony 01130 a souvisejici signdlni vykony bylo pro rok 2025
potvrzeno pro odbornost 001, pro odbornost 706 bude ze strany platcli péce déle rozhodnuto.

Usheseni:

5.

Komise vyzyva, aby zastupci platcl zdravotni péce avizovali pfipadny nezdjem o rozsifovani
sité smluvnich poskytovatelll v daném regionu s predstihem pred vyhlasenim vyzvy o rozsifeni
sité ze strany MZ CR, aby se zabranilo nezadouci situaci, e drziteldm osvédéeni Mz CR
nebudou v daném regionu pfrislusné screeningové vykony nasmlouvany.

Komise vyzyvd, aby viem Zadajicim smluvnim poskytovatelim, ktefi jsou drziteli certifikatu
CUS CLS JEP, byly nasmlouvany pFisluiné screeningové vykony bez omezeni.

Zfizeni sité regiondlnich koordinatort pro podporu implementace
Programu

PhDr. Karel Hejduk a prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., MBA, predstavili myslenku koordinatort
a konkrétni navriené osoby pro zastoupeni ve viech krajich CR. Dale informovali o probéhlé Gvodni
schizce téchto nominovanych osob a planovaném postupu a nastaveni spoluprace. Koordinatofi
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budou slouzit jako zprostfedkovatelé informaci o Programu ve svém regionu. Pfredpokladany zacatek
¢innosti regionalnich koordinatorl je planovan od listopadu 2024.

6. Medialni aktivity Programu podzim 2024

MUDr. Marcela Koudelkova ptedstavila podzimni odborné akce, které se budou vénovat Programu
Casného zachytu karcinomu prostaty. VSechny zucastnéné pozvala na 3. rocnik konference
PROSTAFORUM a vyzvala k distribuci informace o spusténi registrace ¢clenim odbornych spole¢nosti.
RNDr. Ondiej Majek, Ph.D., informoval o probéhlém druhém projektovém jednani v rdmci evropského
projektu PRAISE-U, jehozZ hlavnim cilem je sjednotit protokoly a pokyny v ¢lenskych statech a umoznit
sbér a distribuci relevantnich idajl s cilem sniZit nemocnost a Umrtnost na rakovinu prostaty v Evropé.
Toto jedndni se konalo 13.-14. 9. 2024 v Portu.

Ukoly:

Informovani ¢lenld odbornych spoleénosti o konani a otevreni registrace na konferenci
PROSTAFORUM - vSechny zapojené odbornosti.

7. Rlazné

Hlavni body diskuse:

Clenové Komise byli informovani o rozhodnuti ptijatém per rollam v obdobi od posledniho
jednani Komise. Clenové Komise hlasovanim per rollam dne 3. 7. 2024 schvalili znéni
dokumentu Metodickd doporuceni — Upfesnéni Metodiky realizace populacniho pilotniho
programu ¢asného zdchytu karcinomu prostaty v CR. Dokument je vyvé$en na webovych
strankdch  Programu  prostascreening.cz v  sekci Dokumenty (dostupné na:
https://www.prostascreening.cz/cs/pro-lekare/dokumenty/).

PaedDr. Dagmar Tuckova, Ph.D. et Ph.D., pfednesla aktualni stav pfiprav operativnich
doporuceni (OD). Operativni doporuceni vznikaji dvé:

o Prvni je zaméfené na indikaci screeningového vysetieni PSA pro konkrétni vékové
skupiny a postup v rizikové populaci. Toto OD je nyni ve vefejné oponentufe a po
vyhodnoceni pFipominek bude vydano véstnikem Mz CR.

o Druhé OD se vénuje vymezeni kompetenci pfi indikaci vySetieni hladiny PSA mimo

organizovany screeningovy program za Ucelem omezeni Sedého screeningu. Na
zakladé expertnich dliikazl definuje odbornosti a klinické situace, pfi kterych je mozné
PSA stanovovat mimo odbornosti prakticky lékaf, urolog, radioterapeut a klinicky
a radiacni onkolog. Toto operativni doporuceni bude k dispozici po odsouhlaseni
expertniho panelu. Prof. MUDr. Tomas Bichler, Ph.D., potvrdil, Ze existuji indikace
(napf. diagnostika kostnich loZisek), u kterych by nemélo byt zavedeno omezeni pro
7adnou z lékafskych odbornosti. MUDr. Zuzana Elbertova za VZP CR upozornila, Ze
druhé OD by mélo smérovat k omezeni indikaci vySetfeni hladiny PSA mimo screening
idedIné podle odbornosti, pokud bude omezeni klinickymi scénafi, nebude to ze strany
platct realné zkontrolovat plosné, pouze v ramci cilenych revizi. Proto nadale trva
obava, Ze takto formulované OD nepovede k dostatecné efektivnimu omezeni Sedého
screeningu, jak bylo pfislibeno pfi zavadéni programu ¢asného zachytu karcinomu
prostaty.
Prabézné hodnoceni priibéhu Programu cleny Komise:
o MUDr. Petr Sonka: vysledky za odbornost 001 jsou za prvni ¢tvrtleti dobré.
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o Prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., MBA, hodnoti pozitivné, ale zminil regiondlni
rozdily.

o Prof. MUDr. Jifi Ferda, Ph.D., shrnul, Ze se na jejich pracovisti dafi pokryvat poptavku
po screeningovych vysetienich na MRI a véfi, Ze i dalSi PSA3+ pacienti k nim brzy
dorazi.

o PhDr. Karel Hejduk pfipomenul Zadost patologl o spravné oznacovani zZadanek
o vysSetieni vzorku ze screeningovych biopsii.

o Prof. MUDr. Tomas Bichler, Ph.D., nezaznamenal vys$si pfisun pacientd di
overdiagnosis.

o Zastupkyné platcl zdravotni péce — nemaji hlaseny Zadny vyznamny problém.

8. Diskuse, shrnuti, ukoly

Predseda Komise podékoval viem ucastnikim a shrnul hlavni body jednani. Termin dalSiho jednani
Komise bude zvolen formou online hlasovani.
Ptilohy:

1. Prezentace z jednani Komise.

Pozn. 1: Pokud ukol nema uveden termin, bude probrdn na dalsim jednadni.
Pozn. 2: Prilohy nejsou verejnou soucdsti zdpisu.



