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Zapis z jednani Komise pro pripravu programu
casného zachytu karcinomu prostaty konaného
29. 4. 2025 od 14:00 v mistnosti 355 budovy MZD CR

Uéastnici jednani: prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., MBA; RNDr. Ondiej Majek, Ph.D.;
MUDr. Marcela Koudelkova; prof. MUDr. Jaroslav Racek, DrSc.; PhDr.
Karel Hejduk; MUDr. Iveta Matéjovska, CSc.; prof. MUDr. Karel
Odrazka, Ph.D.; MUDr. Otto Herber;

hosté: prof. MUDr. Vlastimil Véalek, CSc., MBA, EBIR; PhDr. Miloslav
Klugar, Ph.D. (NIKEZ); PaedDr. Mgr. Dagmar Tuckova, Ph.D. et Ph.D.
(NIKEZ); Mgr. Blanka Kavkova (OZP MzD CR); MUDr. DvoFakova Nguyen
Thu Trang (CUS CLS JEP); MUDr. Vanda Adamcovd (CUS CLS JEP); MUDr.
Tomas$ Hauer (CIS CLS JEP, G¢ast pouze v rdmci bodu €. 5);

vzdalené pres platformu MS Teams: MUDr. Markéta Trnkova; Mgr. Ing.

Venuse Skampovd; MUDr. Markéta Brabcova (v zastoupeni MUDT.
Heleny Sajdlové); MUDr. lvana Mervartova (v zastoupeni MUDr. Renaty
Knorové, MBA); MUDr. Michaela Matouskova; prof. MUDr. Jiti Ferda,
Ph.D.; prof. MUDr. Andrea Burgetova, Ph.D., MBA; Daniela Pelkova (host
CUS CLS JEP);

Omluveni: prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D.; MUDr. Helena Sajdlova; MUDr. Renata
Knorovd, MBA; prof. MUDr. Tomas Biichler, Ph.D.; MUDr. Petr Subrt;
prof. MUDr. Marek Babjuk, CSc.

Zapsala: Mgr. Markéta Vranova

PFisti setkani: podzim 2025

TEMATA A UKOLY Z JEDNANI

1. Uvodni slovo a shrnuti minulého jednani

Pfedseda Komise prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., MBA, spolu s tajemnikem PhDr. Karlem
Hejdukem privitali ¢leny Komise a zahdjili jednani. Dale podékovali panu ministrovi prof.
MUDr. Vlastimilu Valkovi, CSc., MBA, EBIR, ktery se pfidal k jednani.
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2. Podrobna analyza dat a vysledky programu za cely rok 2024

RNDr. Ondfej Majek, Ph.D. predstavil vysledky analyzy dat vykdzané péce v Narodnim registru
hrazenych sluzeb (NRHZS) za obdobi od 1. 1. 2024 do 31. 12. 2024.

Vykon 01130 MANAGEMENT CASNEHO ZACHYTU KARCINOMU PROSTATY je v uvedeném
obdobi evidovan u 149 454 osob. Pocet oslovenych osob, u kterych je znam také vysledek
osloveni dle vykazaného signdlniho vykonu (pfislusné signalni vykony 01131-01134), Cini
146 561 osob. Z téchto osob mélo vysledek PSA >3 pg/I celkem 12 737 osob, tj. 8,7 %. Celkova
mira ochoty se Programu ucastnit je 99 %, zapojeni odmitlo 1 463 oslovenych osob. Ve
sledovaném obdobi vykazuji zdravotni vykon 01130 i nadale prevainé prakticti Iékafi.
Doposud se do Programu s oslovovanim muzd zapojilo 3 291 I1CZ (3 554 ICP) s odbornosti 001
— véeobecné praktické lékafstvi a 89 ICZ (100 ICP) s odbornosti 706 — urologie.

Dale byla predstavena analyza kritickych mist Programu:

1) Oslovovani osob (management) u praktického |ékare: PraktiCti lékafi v souvislosti

s provedenou preventivni prohlidkou (vykony 01021 a 01022) v pribéhu hodnoceného
obdobi oslovili muze z cilové vékové kategorie se vstupem do Programu ve 29,1 %
pfipadl. Pfi pohledu na osoby z cilové populace Programu, které v hodnoceném
obdobi navstivily praktického |ékafe bez ohledu na vykazany zdravotni vykon pro
preventivni prohlidku, byl vykon pro osloveni osob vykdzdn pouze v necelych 15 %
pfipadli, avSak stanoveni PSA témto osobdm v uvedeném obdobi bylo laboratofi
vykdzano témér 50 % osob.

2) Oslovovani osob (management) u urologa: Zapojeni urologl formou oslovovani osob

do Programu je stale nedostatecné. Celkovy podil muzi v cilové vékové kategorii,
u kterych urolog vykazal vykon managementu, Cini 1,6 % ze vSech uvazovanych
klinickych vy3eteni. Podil zapojenych urologickych pracovist v celé Ceské republice &inf
22,3 %. Pro navysSeni zapojeni byl zdravotni vykon 01130 a jeho pfislusné signalni
vykony automaticky nasmlouvdny vSem ambulantnim urologiim od 1. 1. 2025.

3) Pozitivni vysledek stanoveni PSA — naslednd péce u urologa: Z celkového poctu muz,

u kterych byla identifikovana zvySend hodnota PSA v obdobi leden—fijen 2024 (N =
10 498), jiz vice nez 60 % osob podstoupilo vySetfeni u urologa. Spravné vykaznictvi
(vykon 76027) je evidovdno u 6,8 % z celkového poctu pozitivnich osob. Do 11. 4. 2025
ziskalo certifikaci CUS CLS JEP pro provadéni navazujiciho vy$etfeni 141 urologickych
pracovist (dle ICZ). Podil zapojenych poskytovatel(i, ktefi maji certifikaci CUS CLS JEP,
¢ini necelych 35 %.

4) Vysetfeni na magnetické rezonanci: Z celkového poctu 42 ICZ radiologickych pracovist,
kterd jsou drziteli osvéd¢éeni MZD CR, se do 31. 12. 2024 aktivné zapojilo 31 ICZ. Vétsina
radiologickych pracovist doposud provedla jednotky az nizsi desitky vysetfeni. Pocet

zapojenych pracovist se v ¢ase zvySuje. Z celkového poctu 9 317 muz( se zvySenou
hodnotou PSA ma do 3 meésicl screeningovy vykon pro MRI 202 muz(. Z nich ma
64 (31,7 %) pozitivni vysledek MRI (PI-RADS 4,5). U dalSich 47 muzi zapojenych do
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Programu byl identifikovan jiny zdravotni vykon pro MRI. Nyni vSak nelze stanovit, kolik
osob je po vySetieni urologem indikovano k dosetfeni na MRI.

Hlavni body diskuse:

Pan ministr prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR, podékoval vsem zapojenym
odbornostem za jejich dosavadni zapojeni do Programu.

Byla diskutovana situace u osob, které nemaji registrujiciho praktického lékare.
Vtomto pripadé mlze tato osoba screeningové vysetieni PSA absolvovat
u ambulantniho urologa. Obecnd problematika dostupnosti primarni péce je feSena na
Urovni zdravotnich pojistoven, ministerstva zdravotnictvi a SPL CR.

V rdmci oslovovani osob urologem bylo diskutovano, jak platci zdravotni péce
kontroluji duplicitni osloveni osoby praktickym |lékafem a urologem. MUDr. Markéta
Brabcova uvedla, Ze dokud neexistuje sdileny zdravotni zdznam (SZZ), tak budou dle
kontrolnich mechanismu vyfazeny z Uhrady vykony tomu poskytovateli, ktery vykdze
duplicitu.

Dale byla diskutovana problematika odmitani vykon( k uhradé formou vyrazeni celé
uctované davky, na kterou upozornil zejména prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D.,
a MUDr. Michaela Matouskova. Zastupkyné platca vysvétlily kapacitni divody pro tato
opatfeni, kdy je na zakladé specifickych automatickych kontrol doklad odmitnut
k uhradé cely. Prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR, apeluje na Upravu této
skutecnosti a pfrislibil akcentaci moznych Uprav software s fediteli zdravotnich
pojistoven. Prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., doplnil, Ze se jedna o naslednou
administrativni zatéz pfi opétovném uctovani a mulzZe u urologli vést k odporu
k vy$Simu zapojeni. PhDr. Karel Hejduk uvedl, Ze zavedenim sdileného zdravotniho
zaznamu se toto vyznamné eliminuje — Iékar uvidi provedena screeningova vysSetreni
jinym poskytovatelem a duplicité tak mGze predejit.

Prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR, pozadal o monitoring pozitivné
testovanych osob, které nedorazi k dosetfeni k certifikovanému a ani jinému
urologovi. Pozadal praktické lékare, aby se aktivné doptdvali svych pacientld pfi
naslednych kontrolach, aby osoby z Programu nevypaddvaly. MUDr. Otto Herber
v tomto kontextu upozornil také na obtizné hlidani interval(i dalSich screeningovych
epizod, které ma v gesci prakticky Iékaf (intervaly 2, ¢i 4 roky —dle inicidlniho stanoveni
hladiny PSA). Dle PhDr. Karla Hejduka by mohla vtéchto ptipadech pomoci
implementovana funkcionalita notifikaci ndvaznych vysetfeni v aplikaci EZ Karta.

Prof. MUDr. Jiti Ferda, Ph.D., k analyze podilu certifikovanych urologt doplnil, Ze nutné
nemusi byt certifikovani vsichni urologové vdaném regionu, Ze poptavku muze
Prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., se dale dotazoval na postup v pfipadé zjisténi
kontraindikaci u osoby, ktera by dle vysledku urologického vysetfeni méla podstoupit
MRI prostaty. Dle prof. MUDr. Jifiho Ferdy, Ph.D., a prof. MUDr. Andrey Burgetové,
Ph.D., MBA, pfitomnost kontraindikace k provedeni MRI neni exkluznim kritériem pro
zapojeni osoby do Programu, ale v pfipadé indikace MRI timto pro danou osobu
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screening konci. Kazda kontraindikace k MRI by méla byt individualné konzultovana
s radiologickym pracovistém.

e Prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., pozadal o upresnéni, jak spravné vykazovat
indikovanou biopsii prostaty pfi negativnim nalezu na MRI, ale pfetrvavajicim vysokym
hodnotam PSA. Komise se shodla na vykazovani nescreeningového vykonu pro biopsii
prostaty.

e MUDr. Markéta Brabcova upozornila, Ze i po zavedeni SZZ neexistuje zpuUsob, jak
poskytovatele pfimét povinné udaje vyplfiovat.

e Prof. MUDr. Vlastimil Valek, CSc., MBA, EBIR, k SZZ doplnil, Ze v budoucnu bude moci
slouzit k vzajemnému informovani o provedenych vySetfenich mezi jednotlivymi
odbornostmi a mohl by predejit duplikovanému vysetfovani vice poskytovateli. To by
nasledné mohlo vést k rozsifeni moznosti indikace screeningového vysetfovani PSA
i mezi jiné odbornosti.

e Priprava reportingu pro praktické lékare a urology pro informovani o smérovani osob
v rdmci Programu a podporu k vy$simu zapojeni — UZIS CR.

e Zajisténi monitoringu indikace MRI u urologl prostfednictvim dopliujiciho sbéru dat
u urologt — UZIS €R ve spolupraci s CUS CLS JEP.

3. Cinnost regionalnich koordinatort pro podporu implementace
programu

Prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., informoval, Ze nominovani koordinatoti obdrzi podklady
0 zapojeni center ve svém regionu.

Pfed dalSim jednanim bude proveden sbér zpétné vazby o provedenych opatfenich pro
informovani ¢lentd Komise.

4. Realizace informacni kampané o populacnich onkologickych
screeningovych programech

V ramci 9. vyzvy Ndrodniho planu obnovy bude realizovana informacni kampan o populacnich
onkologickych screeningovych programech, o které cleny Komise informoval PhDr. Karel
Hejduk. Kampan bude prioritné zamérena na screening kolorektalniho karcinomu, ¢asny
zachyt karcinomu plic a ¢asny zachyt karcinomu prostaty. Po realizaci kampané lze ocekavat
zvySeni zdjmu o podstoupeni vysSetfeni vramci Programu casného zachytu karcinomu
prostaty.

Ukoly

e Informovani ¢lenld odborné verejnosti o realizaci kampané a mozném zvySeni zajmu
o podstoupeni vySetrfeni — relevantni odborné spolecnosti.
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5. Operativni doporuceni — omezeni indikaci pro diagnostické PSA

Vramci verejné oponentury NIKEZ obdrzel nékolik pfipominek k pfipravené baterii
operativnich doporuceni (OD). Tyto pripominky budou vyporadany v radmci samostatného
jednani. Pfipravend OD maji za cil omezit indikace pro diagnostické stanoveni PSA, ktera
nejsou podloZena dlkazy, a tim vést ke sniZeni tzv. Sedého screeningu.

Pozvani na jednani Vypofdddni verejné oponentury operativniho doporuceni ,Vymezeni
kompetenci pri indikaci vysSetieni hladiny PSA“ obdrzely vSechny subjekty, které k danym OD
podaly pfipominky. Detaily samostatného jedndni jsou neverejnou pfilohou €. 2 tohoto zapisu.

Hlavni body diskuse:

e MUDr. Iveta Matéjovska, CSc., pozadala o odloZzeni omezeni indikace diagnostického
PSA dle vysledkd analyzy dopadu zavedeni organizovaného programu na zménu poctu
provadénych stanoveni PSA.

e Definovani klinickych situaci dle obdrzenych pfipominek, u kterych by mohly i jiné
odbornosti indikovat diagnostické PSA — NIKEZ a panel expertd zminéného OD.

e Analyza poctu vykazanych PSA vykon( — srovndni stavu po zavedeni organizovaného
programu — UZIS CR.

6. Ruzné

V ramci tohoto bodu byla pfednesena analyza Vyhodnocovdni vysledki stanoveni PSA u osob
lécenych pomoci inhibitort 5-alfa-reduktdzy. Tento klinicky ptipad bude dale diskutovan
s NIKEZ a zastupci CUS CLS JEP, pro formulaci klinické otazky a dal$iho postupu u téchto osob
v ramci Programu.

Ukoly:

e Pfiprava klinické otazky pro vznik OD NIKEZ — zastupci odborné spoleénosti CUS CLS
JEP ve spolupraci s NIKEZ.

e Prfiprava metodického doporuceni postupu vyhodnoceni vysledku PSA u osob lé¢enych
pomoci 5-alfa-reduktazy — UZIS €R ve spolupraci se zastupci CUS €LS JEP a NIKEZ.

7. Diskuse, shrnuti, ukoly

Pfedseda Komise podékoval vsem ucastnik(im a shrnul hlavni body jedndni. Termin dalSiho
jednani Komise je stanoven na podzim 2025.

Prilohy:

1. Prezentace z jednani Komise.
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2. Zapis z Vypordddni vefejné oponentury operativniho doporuceni ,Vymezeni
kompetenci pri indikaci vysetreni hladiny PSA“, NIKEZ

Pozn. 1: Pokud ukol nemd uveden termin, bude probrdn na dalsim jednadni.
Pozn. 2: Prilohy nejsou verejnou soucdsti zapisu.



