
 
 

Zápis z Komise pro přípravu programu časného záchytu 

poruch štítné žlázy v těhotenství konané 26. 6. 2023 od 

11:00 v místnosti 223a budovy MZ/online 

 

Účastníci jednání doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.; MUDr. Marcela Koudelková; Mgr. 

Milada Menšíková; prof. MUDr. Michal Kršek, CSc. MBA (vzdálené 

prostřednictvím MS Teams); MUDr. Richard Stejskal; doc. Ing. 

Drahomíra Springer, Ph.D.; prof. MUDr. Antonín Pařízek, CSc.; 

MUDr. Dana Moravčíková (vzdáleně prostřednictvím MS Teams); 

MUDr. Markéta Dostalíková, Ph.D. (v zastoupení MUDr. Markéty 

Brabcové, vzdáleně prostřednictvím MS Teams); Mgr. Ing. Markéta 

Foldyna Hellová; MUDr. Hana Krejčí (pozvaný host); MUDr. Mgr. 

Silvie Špitálníková, Ph.D. (stálý host); PhDr. Karel Hejduk 

(vzdáleně prostřednictvím MS Teams), Mgr. Renata Chloupková 

(host, NSC ÚZIS ČR, vzdáleně prostřednictvím MS Teams) 

Omluvení: prof. RNDr. Ladislav Dušek, Ph.D.; RNDr. Ondřej Májek, Ph.D.; 

MUDr. Markéta Brabcová; MUDr. Iveta Matějovská; MUDr. Aleš 

Skřivánek, Ph.D.; MUDr. Petr Šubrt 

 

Zapsal: Ing. Tomáš Vyskot 

Příští setkání: 2. 10. 2023 od 11:00 

 

TÉMATA A ÚKOLY Z JEDNÁNÍ 

 

1. Úvodní slovo a shrnutí minulého jednání 

Tajemník PhDr. Karel Hejduk uvítal členy a představil program a účel jednání. 

 

  



 
 

2. Informace o výsledku jednání PS pro SZV 

Zástupci ČES ČLS JEP, ČSKB ČLS JEP a ČGPS ČLS JEP představili nově schválené výkony. 

Hlavní body diskuse: 

• Byla oznámena tvorba nové žádanky pro screening pro biochemické laboratoře ze 

strany ČSKB ČLS JEP ve spolupráci s ČGPS ČLS JEP, v Metodice realizace 

screeningového vyšetření poruch štítné žlázy v těhotenství bude upraven název 

výkonu 14301: Kontrola ženy s pozitivním výsledkem tyreoidálního screeningu 

v těhotenství a gynekologické ordinace budou provádět screeningová vyšetření již od 

roku 2024 i v případě navýšení „balíčku“ péče o ženu v prvním trimestru těhotenství až 

od roku 2025. 

 

3. Metodika programu časného záchytu poruch štítné žlázy 

v těhotenství 

Hlavní body diskuse: 

• Bylo oznámeno, že finální verze Metodiky realizace screeningového vyšetření poruch 

štítné žlázy v těhotenství bude v následujících dnech odeslána do připomínkového 

řízení MZ. 

• Byla řešena kritéria způsobilosti diabetologických center pro provádění 

screeningového vyšetření tyreopatie v těhotenství a tvorba kompletního seznamu 

diabetologických center ve spolupráci se zdravotními pojišťovnami. 

 

4. Aktualizace doporučených postupů odborných společností 

Byla diskutována aktuální příprava doporučených postupů jednotlivými odbornými 

společnostmi v návaznosti na Metodiku. Postup v této věci bude prezentován v rámci 

následujícího jednání Komise. 

 

5. Postup pro vytváření seznamů spolupracujících endokrinologů 

zařazených do programu 

Hlavní body diskuse: 

• Byla řešena otázka frekvence aktualizací seznamu spolupracujících ordinací 

(endokrinologických, příp. diabetologických) v rámci screeningu, a to i ve vztahu 

ke smluvním ZP. 

  



 
 

Usnesení: 

• Po vytvoření kompletního seznamu endokrinologických ordinací se zájem o vstup do 

screeningu budou zástupci zdravotních pojišťoven vyzváni ke kontrole smluvních 

vztahů s těmito ordinacemi. Bude probíhat pravidelná kontrola, časové intervaly budou 

dořešeny v rámci dalších jednání Komise. 

Úkoly: 

• Vytvoření seznamu úkolů souvisejících s tvorbou seznamu spolupracujících 

endokrinologů zařazených do programu – ČES ČLS JEP ve spolupráci s ÚZIS ČR. 

 

6. Komunikační strategie a informování lékařů zapojených 

odborností 

Usnesení: 

• Byly diskutovány konkrétní prostředky komunikační strategie s odbornou veřejností za 

účelem informování o realizaci programu. Intenzivní aktivity v této oblasti budou 

realizovány na podzim roku 2023 a začátkem roku 2024. 

• Zajištění informovanosti laické veřejnosti bude probíhat od roku 2024. 

 

7. Shrnutí dalších kroků pro zahájení programu 

Hlavní body diskuse: 

• Byly prezentovány nutné kroky jednotlivých odborných společností k zajištění 

informovanosti svých členů a byla podána informace, že členům endokrinologických 

a diabetologických společností budou do 30. 6. 2023 podány základní informace 

o programu. 

 

8. Různé 

K tomuto body nebyly prezentovány žádné příspěvky ani připomínky. 

 

  



 
 

9. Shrnutí a diskuse, úkoly, příští termín zasedání 

Hlavní body jednání byly shrnuty a termín dalšího jednání Komise byl stanoven na 2. 10. 2023 

od 11:00 hod. 

 

Přílohy: 

1. Prezentace z jednání Komise. 

2. Metodika realizace screeningového vyšetření poruch štítné žlázy v těhotenství zaslaná 

do připomínkového řízení MZ. 

 

Pozn. 1: Pokud úkol nemá uveden termín, bude probrán na dalším jednání. 

Pozn. 2: Přílohy nejsou veřejnou součástí zápisu 


