&J NARODNI ) ,
SC oo 0z

Zapis z Komise pro pripravu programu ¢asného zachytu

poruch stitné zlazy v téhotenstvi konané 29. 1. 2024
od 11:00 v mistnosti 223k budovy MZ

Ugastnici jednani doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.; RNDr. Ondfej Majek, Ph.D.
(vzdalené prostfednictvim MS Teams); MUDr. Marcela
Koudelkova; Mgr. Milada Mensikova; MUDr. Iveta Matéjovska;
doc. Ing. Drahomira Springer, Ph.D.; prof. MUDr. Antonin Pafizek,
CSc.; MUDr. Dana Moravc¢ikova (vzdalené prostfednictvim MS
Teams); MUDr. Miluse Havlovd (za VZP CR, vzdalené
prostfednictvim MS Teams, v zastoupeni MUDr. Markéty
Brabcové); Mgr. Ing. Markéta Foldyna Hellova; PhDr. Karel Hejduk;

hosté: MUDr. Hana Krej¢i (za CDS CLS JEP); MUDr. Mgr. Silvie
Spitalnikova, Ph.D. (za CES CLS JEP); Mgr. Katefina Hejcmanova
(za NSC UZIS CR), MUDT. Viadimir DvoFak, Ph.D. (za GGPS CLS
JEP, vzdalené prostifednictvim MS Teams)

Omluveni prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D.; prof. MUDr. Michal Krsek, CSc.
MBA; MUDr. Ale$ Skiivanek, Ph.D.; MUDr. Petr Subrt, MUDr.
Richard Stejskal;

Zapsala: Ing. Daniela Dokoupilova

Pristi setkani: bude stanoveno prostfednictvim on-line hlasovani, predbézné kvéten/Cerven
2024

TEMATA A UKOLY Z JEDNANI

1. Uvodni slovo a shrnuti minulého jednani

Pfedseda Komise doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D. ve spolupraci s PhDr. Karlem Hejdukem
pfivital ¢leny Komise, predstavil program a zahajil jednani shrnutim dosavadnich krok
pro zavedeni programu.
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2. Postup v jednani se zdravotnimi pojiStovnami stran navyseni
hodnoty balicku ,,péce o Zenu v prvnim trimestru*

Hlavni body diskuse:

o Jednanim se zdravotnimi pojistovnami o uhradé byl povéfen MUDr. Skfivanek, dle
informaci jednani prob&hnou v nejblizsi dobé&. Castka, o kterou chtéla CGPS navysit
Uhradu za hrazené sluzby v prvnim trimestru, je 450 K&. VZP navrhla 250 K¢, tato
Castka v8ak udajné nebyla dale diskutovana. MUDr. Dvofak byl otevien jednani
0 kompromisu, 250 K& mu vSak nepfipadalo jako adekvatni ¢astka. Mgr. Ing. Foldyna
Hellova informovala Komisi, Zze 29. 1. zalina dohodovaci fizeni. Zopakovala, Ze
pozavavek na navySeni uhrady za u€ast gynekologickych ambulanci na screeningu je

je pro dalSi jednani zasadni dostate¢né oduvodnit.

e VSechny ostatni odbornosti podilejici se na screeningovém vySetfeni jsou pfipraveny.

o Byl pfecten ukol ze zapisu z 30. 10. 2023, ktery stale plati a je zde tedy opétovné
uveden:

Ukoly:

e Zastupci CGPS CLS JEP/SSG CR oslovi zdravotni pojistovny se zdtvodné&nou
zadosti o navyseni uhrady za hrazené sluzby v prvnim trimestru t&hotenstvi SSG CR
doda vSem zdravotnim pojistovnam rozsah péce v ramci screeningoveho vySetfeni
poruch §titné zlazy v téhotenstvi jako podkladovou kalkulaci pro jednani o uhradach.
Pro konkrétni formulovani specifikace této pé&e nabizi zastupci CES CLS JEP svoji

pomoc.

3. Pripravenost laboratori k realizaci screeningového programu

Hlavni body diskuse:

e Doc. Springer informovala Komisi o pfipravenosti laboratofi a laboratornich

informacnich systéma.

e Vykon screeningového vysSetfeni a signalni vykony mohou byt laboratofemi
nasmlouvany od 1. ledna 2024. Vysledkem vySetfeni je doporuéeni pro vysSetfujiciho
gynekologa o preskripci a davkovani levotyroxinu a nasledném pfedani do péce

endokrinologa.

e Doc. Jiskra upozornil, Ze gynekologové nemaji screeningové vysSetfeni TSH
v papirovych zadankach. Musi byt sjednocen zplsob zapisovani, dokud nebudou nové
vydané Zadanky s rozdélenymi vySetfeni TSH a screeningové TSH v téhotenstvi
k dispozici (nejpozdéji do roku). Kod vySetfeni neni vhodny, jelikoZz klinici nikdy

nezadaji vysetfeni kodem.

Usneseni:

o Komise se shodla, Ze na papirové zadanky bude dopisovano ,screening TSH

v téhotenstvi“.
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4. Zapojeni endokrinologickych pracovist’

Hlavni

Ukoly:

body diskuse:

Metodika vySetieni poruch $titné Zlazy byla zahrnuta do doporuéenych postupt CES
CLS JEP. Byl vytvofen a je zvefejnén seznam zdravotnickych zafizeni, které maji
zajem o zapojeni do screeningového vysetfeni a pojisStovny s nimi mohou uzavirat
smlouvy. Endokrinologové se zavazali, ze pfijmou téhotnou Zenu do tfi tydna
od vySetieni u gynekologa.

Zapojit se maji zajem i diabetologové, pro které byl vytvofen specializacni kurz, ktery
je pfipraven a bude zahajen v unoru 2024.

Prof. Pafizek navrhnul pfipravu jednotnych podkladd pro web CGPS CLS JEP.
Veskeré informace k tomuto screeningu by mély byt dostupné na jednom misté.

CES CLS JEP pripravi podklady pro CGPS CLS JEP, které zaslou prof. Pafizkovi,
ktery zprostfedkuje sdileni s gynekologickou spole¢nosti.

5. Pokrok v tvorbé kurzu véetné certifikatu pro diabetologické

ordinace

Doc. Jiskra uvedl, Ze je pfipraveno nataCeni kurzu pro diabetology. Kurz bude zakoncen

testem

, ktery bude vyhodnocen a na zakladé vysledku vytvoren certifikat o absolvovani kurzu.

Uspé&sné absolvovani kurzu bude podminkou pro nasmlouvani screeningového vykonu.

6. Plan hodnoceni pilotni faze screeningového vysSetreni

Hlavni

body diskuse:

Mgr. Hejcmanova predstavila indikatory kvality a vyzdvihla ty, diky kterym muzeme
odliSit Sedy screening od organizovaného. Uvedla, Ze prvni vyhodnoceni vysledku by
mohlo probéhnout v prabéhu letnich mésicid roku 2024. K indikatorlm bude
vypracovana metodika. Mezi indikatory by mély byt zafazena také parametry
nakladového hodnoceni. Indikatory budou dostupné na urovni zdravotnickych zafizeni,
tudiz bude mozné analyzovat, kde a jak screening funguje.

Doc. Jiskra by chtél propojit vysledky screeningu s vysledky gravidit a komplikacemi,
které jsou sbhirany v NRRZ. Prof. Pafizek upfesfiuje, Ze je v planu implementace
nového datasetu, ktery by mél blize specifikovat vysledky poroda.

Propojeni s NRRZ by nemél byt problém (na urovni rodného ¢isla). DalSi vhodné
propojeni by bylo svysledky novorozeneckého laboratorniho screeningu -—
novorozenci jsou testovani na hypotyre6zu. Lze predpokladat, ze vysSi incidence
hypotyredzy je spojena s vétsi jodovou deficienci v populaci.

Dale budou diskutovany také dispenzarni vykony pro praktiky. Je definovano, které
tyreopatie je tfeba sledovat. Tento bod je pIné v gesci odborné spole€nosti.
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7. Komunikacni plan realizace pilotni faze

VSechny odborné spole¢nosti se budou podilet na komunikaénim planu programu. Doc.
Springer navrhuje, Ze konference Lékarsky dum - pracovni den o screeningu
v téhotenstvi by mohla byt natoCena nebo by tam mohla probé&hnout tiskova konference.

Ukoly:

e UzZIS CR pripravi podklady, které budou moci &lenové Komise prezentovat
na jednotlivych akcich.

e Doc. Springer mUze prezentovat na konferenci Lékafsky dim — pracovni den
0 screeningu v téhotenstvi.

e MUDr. Spitalnikova a MUDr. Krejéi budou prezentovat screeningovy program
na 60. diabetologickych dnech v Luhacovicich.

e Doc. Jiskra a MUDr. Koudelkova se domluvi na ucasti na 47. endokrinologickych
dnech.

8. RUzné

K tomuto body nebyly prezentovany zadné pfispévky ani pfipominky.

wrw

9. Shrnuti a diskuse, ukoly, pristi termin zasedani

o P¥isti termin jednani byl stanoven na mésic kvéten, nebo Cerven. Datum bude
upfesnéno na zakladé terminu ukoncéeni dohodovaciho fizeni, nebo vysledku jednani
mezi SSG CR a zdravotnimi pojistovnami pro rok 2024.

Ukoly:

e Mgr. Ing. Foldyna Hellova zasle Komisi termin pfedpokladaného ukonceni
dohodovaciho fizeni, na zakladé kterého bude stanoven termin pfistiho jednani.



