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Zapis z Komise pro pripravu programu casného
zachytu poruch stitné zlazy v tehotenstvi konané
30. 3. 2023 0od 11:00 v mistnosti 116 budovy MZ

Uéastnici jednani doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D.; RNDr. Ondfej Majek, Ph.D.; MUDr.
Marcela Koudelkova;, Mgr. Milada MenSikova; MUDr. Richard
Stejskal; doc. Ing. Drahomira Springer, Ph.D.; MUDr. Petr Subrt;
prof. MUDr. Antonin Pafizek, CSc.; MUDr. Ale$ Skfivanek, Ph.D.
(vzdalené prostrednictvim MS Teams); MUDr. Dana Morav¢ikova;
MUDr. Markéta Brabcova; Lenka Jechova (v zastoupeni Mgr. Ing.
Markéty Foldyny Hellové); MUDr. Mgr. Silvie Spitalnikova, Ph.D.
(staly host); PhDr. Karel Hejduk; Mgr. Katefina Hejcmanova (host
NSC UzIS CR)

Omluveni: prof. RNDr. Ladislav Du$ek, Ph.D.; MUDr. Iveta Maté&jovska; prof.
MUDr. Michal Krsek, CSc. MBA

Zapsal: Ing. Tomas Vyskot
Pristi setkani: 4. 5. 2023 od 11:00

TEMATA A UKOLY Z JEDNANI

1. Uvodnislovo

Pfedseda doc. MUDr. Jan Jiskra, Ph.D. uvital ¢leny a podékoval véem za ucast.

2. Shrnuti fungovaninové Komise

Tajemnik Komise PhDr. Karel Hejduk predstavil hlavni body fungovani nové Komise (Cleny,
navaznost na Radu NSC a jednotlivé role). Komise vzala tento bod na védomi.
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3. Shrnuti vysledku pilotniho projektu

UZIS CR pripravil souhrn pilotniho projektu &asného zachytu poruch &titné Zlazy v t&hotenstvi
k odborné oponenture.

Usneseni:

e Komise bere na védomi vysledky realizovaného pilotniho projektu optimalizace
programu ¢asného zachytu poruch §titné Zlazy v téhotenstvi.

Ukoly:

e Zaslani souhrnu pilotniho projektu optimalizace programu ¢asného zachytu poruch
§titné Zlazy v t&hotenstvi k pfipominkovani &leny Komise (viz pfiloha ¢&. 2) — UZIS CR
a ¢lenové Komise. Termin na pfipominky dokumentt do 14 dnt od obdrzeni.

4. Podminky a predpoklady pro zavedeni programu do praxe

Usneseni:

e Komise bere na védomi podminky a predpoklady pro zavedeni programu do praxe
a vyzyvarelevantni zastupce odbornych spole¢nosti:
o ke konsensu nad metodikou navrhovaného programu vzhledem ke kapacitém
zdravotniho systému na jednotlivych urovnich;
o ke vzniku/aktualizaci doporu¢enych postupu;
o k predlozeni navrhu novych/Upravy stavajicich zdravotnich vykona na PS pro
SZV;
o postupnému zajisténi informovanosti odborné verejnosti a
o stanoveni postupu pro monitoring a vyhodnocovani programu.

5. Formalnipredpoklady pro zavedeni programu do praxe

Hlavni body diskuse:

e Byla feSena problematika ,vymahatelnosti“ screeningu v pfipadé jeho zavedeni —
zdravotni vykony budou ustanoveny vyhlaskou, ktera se bude odkazovat na postup
zverejnény ve Véstniku.

Usneseni:

e Komise bere na védomi formalni pfedpoklady pro zavedeni programu do praxe ve
smyslu:
o nutnosti schvaleni programu poradou vedeni MZ,
o potfeby uverejnéni parametri programu a podminky jeho realizace ve Véstniku
MZCR a
o nutnosti schvaleni novych/Upravy stavajicich vykonu a jejich nasmlouvani.
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6. Seznamenis podklady analytické a ekonomické rozvahy

Hlavni body diskuse:

v Vv

e Bylo diskutovano, ze v ramci dfivéjSich jednani endokrinologt byla jako nejvhodnéjsi
varianta screeningu zvolena Flexni alg. varianta 1 (TSH — FT4). S touto variantou byli
seznameni i zastupci gynekologu a klinickych biochemiku.

e Byla feSena otazka navySeni hrazeni vykonu gynekologl od pojistoven, aktualné
nastavené ,téhotenské baliCky“ neobsahuji dostatek prostfedk(l na pokryti ¢asného
zachytu tyreopatie. Je nezbytné posunout vySetieni na 7.-8. tyden téhotenstvi.

e Byla probirana otazka elektronizace zdravotnictvi, a to zejména v oblasti vzajemného
pfedavani informaci mezi praktickymi lékafi a gynekology.

Usneseni:

e Komise bere na védomipredbéznou analyzu pfinosti a nakladl, za preferovany Ize pro
dalSi pfipravu programu povazovat Flexni alg. varianta 1 (TSH — FT4).

7. Strucna metodika realizace programu a role jednotlivych
odbornosti

Hlavni body diskuse:

e V obecné roviné byly feSeny body k budoucimu jednani, tedy:

o Implementace algoritmu, vyhodnoceni testu a navrhu doporuceni do
informacnich systém laboratofi.

o Uhrada laboratofim (zejména zadanky na flexni test, ktery ma ale prozatim
nékolik variant stran rozsahu (TSH vs. TSH+FT4+FT3+TPOAb+TRAK).

o Uhrada testu pro gynekology (z hlediska nového kédu/signalniho kédu —
bonifikace v€asného zahajeni 1éEby apod.

o Definice ,endokrinologickych center‘ (podminky, povinnosti, ur€eni zplUsobu
uhrady péce nad ramec pécCe bézné vykazované).

o Systém pro periodické hodnoceni programu 1x roéné (compliance k algoritmu
vCetné pozadavku na C&asové intervaly, zdravotni dopady/efektivita
a ekonomické dopady/efektivita.

o Informacnikamparni.

Ukoly:

e Zaslani Metodiky programu &asného zachytu poruch §&titné Zlazy v téhotenstvi
k pfipominkovani &leny Komise (viz pfiloha &. 3) — UZIS CR. Termin na pfipominky
dokumentu do 14 dni od obdrzeni.
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8. Problematika novych a uprava stavajicich vvkonu v ramci
individualizovaného programu ¢asného zachytu poruch stithé
zlazy v téhotenstvi

Ukoly:

e Navrh revize stavajicich a pfiprava novych vykonu u ambulantni gynekologie,
ambulantni endokrinologie, biochemickych laboratofi a praktickych lékafd a jejich
predloZeni pracovni skuping pro vykony (PS SZV MZCR), ktera zaseda 17.5.2023 —
¢lenové Komise.

9. Ruzné

Hlavni body diskuse:

e Byla diskutovana problematika kapacity endokrinologickych pracovist. Moznym
feSenim by mohlo byt zapojeni diabetologickych pracovist s nalezitou kompetenci
v endokrinologii.

Ukoly:

» Priprava regionalnich statistik kapacit endokrinologické pé¢e — UZIS CR.
e Pfizvani zastupce diabetologl na pfisti jednani Komise.

10.Diskuse, shrnuti, ukoly, dalsi termin jednani Komise

Hlavni body jednani byly shrnuty a termin dalSiho jednani Komise byl stanoven na 4. 5. 2023
od 11:00 hod.

Prilohy:

1. Prezentace z jednani Komise.

2. Souhrn pilotniho projektu optimalizace programu d&asného zachytu tyreopatii
v téhotenstvi.

3. Metodika realizace populaéniho pilotniho programu €asného zachytu poruch stitné
Zlazy v t&hotenstvi v CR.

Pozn. 1: Pokud kol nema uveden termin, bude probran na dalsim jednani.
Pozn. 2: Prilohy nejsou verejnou soucasti zapisu



