Zapis z jednani Pracovni skupiny k détské a dorostové psychiatrii
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Prabéh jednani:

1. Informace k minulému zapisu

Doc. Goetz: shrnuti — mj. nebat se vykazovat, v objemu prostfedkd VZP na psychiatrii je to jen mala
Castka.

2. Informace k otazkam pripravenym doc. Goetzem a dr. Uhlikovou fediteltim, primarim
a prednostim PN/PL

Doc. Goetz: chceme ziskat prehled, jak vypadd personalni situace, materialné-technické zajisténi,
investice, jak odpovidaji soucasnym poZadavklim na pediatrickd oddéleni. Po finalizaci (otazek)
chceme, aby MZd z pozice zfizovatele odeslalo dle dohody na skupiné (viz schlizka pred prazdninami)
rediteldm pedopsychiatrickych nemocnic a léceben.

Probiraji se jednotlivé body okruh( otazek zaslané doc. Goetzem skupiné:

Pocet lGZek: dr. Micka — uvést Udaje k 31.12.2022.

VyuZiti lGZek

Personalni zajisténi: M. Salomonova: navrhuje doplnit téZ pozici peer pracovnika — rodice. Dr. Mala:
rozdéleni na Klinického psychologa a Détského klinického psychologa.

Cekaci doba na pfijeti: rozdélit na chlapce a divky. Doc. Goetz: kterd nemocnice nema statistiku ¢ekaci
doby, at zpracuje 3mési¢ni obdobi od 1. listopadu 2022 do 31. ledna 2023. Dr. Dudova: v Motole jsou




lGZka kontinualné zaplfiovana urgentnimi pfijmy a pohotovosti —témér nelze planovat pfijem pacienta.
Mgr. Svobodova: navrhuje vyplnit dvé kolonky — i) ¢islo ¢ekaci doby a ii) popis kontextu, aktudini
situace a vyvoje. Doc. Goetz: Ize napt. téZ definovat —a) objem akutnich prijmd a b) objem objednanych
prijmU. Lze sledovat ¢asovou osu od zaregistrovani Zzadosti po pfrijeti pacienta na l[écbu do nemocnice,
tzn. sledovat ¢ekaci dobu na lizko. Pro zjisténi poctu akutnich pfijm( za mésic — sledovat prospektivné
od 11/22 do 01/23.

Procenta hospitalizovanych podle kraju: po diskusi rozhodne doc. Goetz a vyskrtnuti tohoto bodu.
Kapacita ambulantnich sluZzeb: znamena to, zda zafizeni poskytuje DDP ambulanci/stacionar ¢i ne.
Vycet akreditaci

Akreditace do kdy: Do kdy plati pocet Skolitel(i, pocet skolencl (nyni naroky sniZzeny) a pocet Skolicich
mist? Délit na lIékare, psychology, détské klinické psychology? Akreditace v psychoterapii?

Pocet rezidencnich mist

UKOL: dr. Micka: zjisti od VLP, kolik rezidenénich mist pro DDP bude nyni ministerstvo podporovat.
Financovdni DDP: doc. Goetz: soucasny systém financovani DDP je neudrzitelny, Uhrada za 1
oSetfovaci den je nizkd. PS DDP nevytesi financovdni, na to potrfebujeme vedeni MZd, aby nam
dokazalo najit cestu, jak téchto cilll dosdhnout. Financovani péée musi resit zfizovatel na zakladé nasich
podnétl. Dr. Hodkova: kategorie 5 navysi objem finanénich poZadavkd pro DDP psychiatrickych
nemocnic a détskych oddéleni. Posledni jednani z roku 2017 s VZP — feditelé velkych PN / PL nechtéji
jit dorizika kategorie 5, nebo ji ani nenasmlouvaji, protoZe se obavaji revizi na ikor objemu penéz dané
nemocnice, tudiZ kategorie 5 se vykazuji daleko méné, neZ by se mohlo. Také jsme tu méli pfipraveno
do pripominkové fizeni ¢i vyhlasky seznam ukon, dité do 15/18 let hospitalizovat v osetfovatelském
dni — aby ta kategorie byla automaticky.

Humanizace DDP: M. Salomonova: hovoii o WHO QualityRights Toolkits, které resi standardy
psychiatrické péce. A. Miillerova: vedle humanizace prostredi je dilezita kvalita péce, napf. dlstojné
zachazeni s pacienty/klienty. Dr. Micka: i) sebehodnoceni ze strany PN/PL mlze byt zkreslené, proto
vitdm subjektivni komentar, ii) postradam bod/kategorii 12) o navazujici spolupraci s vnéjsim svétem
a okolim (napf. Skola, socidlni oblast). M. Salomonova: pojdme fesit paralelné kvalitu sluZeb
a humanizaci prostfedi — kvalitni péci poskytuje kvalitni personal a ten chce pracovat v kvalitnim
prostfedi. Dotaznik mifi k materidlné-technickému vybaveni, ma byt podplrnym nastrojem pro
poskytovatele zdravotnich sluzeb, nikoli nastrojem kontroly ¢i dokonce represe ze strany zfizovatele.
Doc. Goetz: propojovani pacient/klient( s jejich pfirozenym prostfedim je otdzka multidisciplinarity,
ktera je soucasti reformy psychiatrie a fesi ji krajsti koordinatofi, ktefi ovsem skoncili k 30.9.2022, spolu
s projektem. Déle ke zjistovani kvality péfe — to chce daleko vétsi védeckou metodiku, ne: je
rozvinovaci dotaznik.

UKOL: M. Salomonova: rozpracovat nékteré body WHO QR Toolkits a poskytnou tak zpétnou vazbu za
uZivatele.

Diskuse kolem projektt, IROP: doc. Goetz: hovoti o Uskalich, a pfedevsim nejistotach pfi usilovani
o projekty. Proto bude feditelim zaslan dotaznik, aby zjistil, ,,co skute¢né potrebuji pro humanizaci
DDP, ne kam je tlaci néjaky projekt, ktery se uméle aplikuje z dospélé psychiatrie.” Dr. Micka: do IROPu
(mimo Prahu) se ndm podafilo nyni dostat PN/PL, ovSem za cenu toho, aby se zajistila akutni péce.
Pokud dojde ke zvyseni poctu lGZzek akutni péce u konkrétnich nemocnic, lze tam tyto
nemocnice/lé¢ebny zafadit. Doc. Goetz: vejdou se tam i Oparany s akutni naslednou péci? Pokud
mame zpracovat projekt na rekonstrukci — na humanizaci — oddéleni, jakym zplsobem se u Mzd
dozvim garanci, Ze to mohu udélat a Ze to bude povaZovano za spravny krok? Dr. Micka: garanci mliZze
da jen feditel odboru piimo Fizenych organizaci (dale OPR). Doc. Goetz: od Vas prosim tedy deklarovat
,ORDZ souhlasi — je to vsouladu s reformou psychiatrie — se zahdajenim projektu na humanizaci
oddéleni v rdmci DPN Oparany tak, aby odpovidaly standardim pediatrickych oddéleni 21. stoleti.”
Dale uvést jaky je zakladni koncept naseho projektu a ujisténi, Ze ORDZ to podporuje a pak to smérovat




v rdmci MZd Fediteli OPR. Do pracovni skupiny pottebujeme lidi z MZd, ktefi maji vliv prosazovat zmény
které PS DDP predlozi, nebot je povazZuje za nezbytné.

UKOL: doc. Goetz a dr. Mi¢ka: na pfisti jedndni pozvat feditele OPR.

Jaké jsou aktudlni investi¢ni naroky? K tomuto bodu pozvat prof. Kasparka

3. Doplnéni doc. Goetze

Jedinou moZnosti, jak zacit napravovat persondlni nedostatky v oborech vénujicich se détskému
dusevnimu zdravi je, aby lGZzkovd oddéleni mohla zaméstnat takové mnozstvi lékar( L1 a L2
a psychologl, kolik jim umoznuiji Skolitelské kapacity. PoZadujeme po MZd, aby naslo mechanismy, jak
zajistit, aby pedopsychiatricka oddéleni, kliniky a nemocnice mély ktomu nezbytné financni
prostiedky. Ddle je tfeba, aby MZd urgentné zacalo fesit z hlediska lidskych prav nednosny dispozicné
technicky standard pedopsychiatrickych lGzkovych oddéleni. Je nutné podpofit zafizeni, jejichz je MZd
zfizovatelem, aby zpracovala projekty na humanizaci prostor llzkovych stanic a souvisejicich kapacit
a vyhradila investi¢ni podporu pro realizaci projektl. Jinak, zcela o¢ekavatelné hrozi dalsi medialni
kauzy tykajici se stavu péce o dusevni zdravi. Tfretim faktorem, ktery dosud neni ze strany MZd fesen
je rozpor mezi realnou potrebou personalu na pedopsychiatrickych IGzkovych oddéleni provadéjicich
akutni, ¢i ,skrytou akutni“ péci a nastavenim uhrady za oSetfovaci den (jenz kalkulovana s ohledem na
persondlni standardy definované ve vyhlasce). Zdddme, aby MZd vypracovalo postup, ktery predloZi
k pfipominkovani odbornym spole¢nostem, jak vySe zminéné problémy fesit, aby se krize v détské
psychiatrii dale neprohlubovala.

4. Rozdil mezi akutni a skrytou akutni péci /kategorie 5/ propustky

Dr. Micka: hovori o problematice akutni a skryté akutni péce s tim, Ze od odbornych spolec¢nosti by
mél jit ndvrh, jak to resit smérem k MZd a ocekdvat od MZd vyjadreni. Souvisi to s tim, abychom méli
vydefinovany standard. Doc. Goetz: standard — optimalni poZzadavky — jsme prezentovali pfi strategické
navstévé Dr. PapeZové, kde jsme vydefinovali, jak by mélo vypadat napt. optimalni personalni vybaveni
DPN Oparany tak, aby vyuzilo svych skolitelskych kapacit détskych klinickych psychologl a détskych
psychiatrd. Dale — prechodovy krok, jak zlepsit Uhrady, by byla moZnost vykazovani kategorie 5 na
oddélenich nasledné péce a dale je potreba resit Uhradu propustek, tak aby to nebyla tak znacna
ekonomickad ztrata pro oddéleni a soucasné bychom potiebovali mit néjaké reZijni finance na
propusténi.

5. Ruzné:

Dr. Micka: pred létem jsme hovofili o podkladu pro dopis pro feditele dospélych PN/PL, aby pfijimali
pacienty mladsi 18 let. Doc. Goetz: vyfeSime po e-mailu v rdmci pracovni skupiny.

Dr. Micka: k projektu détského dusSevniho zdravi jsem v kontaktu s Dr. Uhlikovou. Doc. Goetz:
Zavoldme si k tomu jesté i s Dr. Havelkou.

Dalsi jednani skupiny bude v prosinci 2022.



