Zapis z jednani Pracovni skupiny k détské a dorostové psychiatrii

Online
Datum: 23. listopadu 2023

PFitomni:

doc. MUDr. Michal Goetz, Ph.D. — pfedseda
Mgr. lvana Svobodova

Mgr. Petr Peiger

MUDr. Petra Uhlikova

MUDr. Petra Tomaskova

doc. MUDr. Ilva Dudova, Ph.D.

prim. MUDr. Michal PovaZzan

MUDr. Jan Uhlit (¢ast jednani)

Alena Miillerova (¢ast jednani)

Program

Uhradova vyhlagka a Uhrady

Vzdélavani

Prezentace détské a dorostové psychiatrie

Ptiprava standardu akutni lGzkové péce détské a dorostové psychiatrie

Naduzivani [ékl u pacient( s intelektudlnim znevyhodnénim a chovanim naro¢nym na péci

Rlzné

Uhradova vyhlaska a ahrady

Po minulé schlizce bylo poddno doporuceni panu ministrovi k vysi bodu a k ndvrhu Uhrad za propustku
— oboji zGstalo v navrhované vysi. Tzn. Uhrada za propustku ve vysi 50 % oSetfovaciho dne. Hodnota
bodu je stanovena na 1,20, navysuji se pocty bodd. Uhradova vyhlaska je nastavena tak, ze by mélo
dojit k 12% navyseni pro segment jako celek oproti pfedchozimu obdobi

Ukol: M. Neumannovd — domluvit tcast feditele Trocha na setkdni PS DDP.

U odbornosti klinické psychologie (901) se pfi zapocéteni viech vykon( jednd orlstoccal3 % au
odbornosti détské klinické psychologie (931) vychazi rlst zhruba 23,5 %.

Doporuceni vénovat se dalsim ukollim z Koncepce pedopsychiatrické péce, které mohou pomoci
pfichodu novych lékaru.

O kapitaéni platbu bylo Zddano opakované, ale ze strany Ministerstva zdravotnictvi i pojistoven byl
spatfovan problém s doloZzenim dat o poctu pfijimanych pacientl — o kolik stoupne pocet pacientl
v ambulanci pfi zavedeni kapitacni platby, a o plném vyuziti ambulanci.



Vzdélavani

V ndvaznosti na pfipravu Koncepce pedopsychiatrické péce bylo navrzeno zkraceni somatickych stazi,
zkraceni doby na dospélé psychiatrii a u dospélé psychiatrie prodlouzeni stazi na psychiatrii détské
pro ziskani vétSich kompetenci v détské psychiatrii.

Ukol: M. Neumannova zjisti aktualni verzi navrhu na Gpravu vzdélavaciho programu.

Navyseni rezidencnich mist je pfinosem hlavné pro zaméstnavatele — mohou si dovolit pfijmout vice
|ékaru, pokud se hlasi. Podminka o setrvani v ambulanci byla jiz odstranéna. Setrvéva problematicka
dolozka o smlouvé na dobu urcitou. Nutné zvyseni naboru na lékarskych fakultach. Nékde chybi
kapacita nebo nejsou dostatecné materialné-technické podminky na naplnéni kapacity. Pro dalsi rok
byl predlozeny ndvrh na navyseni poctu rezidencénich mist pro détskou a dorostovou psychiatrii na
20, kdy v pfipadé, Ze by se nevyuZila viechna mista, bylo by moZné je vyuZzit v ramci psychiatrie.

[1I. 1ékarska fakulta — vyuka détské psychiatrie je posilena cca 2 roky, je tam povinné-volitelny
2mésicni kurz, ktery zahrnuje i praktické nékolikadenni staze. Budou posilovat i kurikulum détské a
dorostové psychiatrie bézné, maji posilenou vyuku i persondlné.

Podpora naboru lékafl je nutna ze strany jednotlivych zafizeni — vyhledavani Iékaf, jejich motivace,
otevienost zafizeni pro staze, otevienosti primard pro kontakt Iékarskych fakult a zapojeni do vyuky
na lékarskych fakultach. Tvorba systematického programu s videi, prednaskami, letdky, staze, ktery
by pomohl pfitdahnout pozornost Iékard. Zde je mozZnost vyuzZit financovani Operaéniho programu
zaméstnanost plus.

Navyseni Skolitelské kapacity — mit moZnost, aby byl Skolitelem nékdo jiz po sloZeni atestace. Otazkou
je i bonifikace Skolitel(l a stabilizace |ékar( L3 v nemocnici. Otazkou je dlivod odchodu lékaru

z nemocnic do ambulanci (napt. nastaveni sluzeb a zplisob prace v nemocnicich). Neproslo snizeni
vySe Uvazkl na fakultnim pracovisti.

Ukol: M. Neumannova — ptizvat zastupce z oddéleni lékatskych povolani.

Prezentace détské a dorostové psychiatrie

RGzné moinosti komunikace potfeb a moZnosti o détské a dorostové psychiatrii. Vyzkum NUDZ
zaméreny na détské dusevni zdravi indikuje vyznamné problémy u déti, coz mGze podporit povédomi
o vyznamu détské a dorostové psychiatrie.

Vedle finanéniho ohodnoceni je dulezité postaveni oboru, pfi naboru novych lidi jsou zasadni i dalsi
faktory (napt. zkusenost s institucemi ¢i povédomi o dileZitosti oboru u studentd LF).

Priprava standardu akutni lGZkové péce détské a dorostové psychiatrie

Pracuje se na nich, predpoklada se, Ze koncem ledna bude pfipravena verze pro diskusi.

NaduZivani lékl u pacientt s intelektualnim znevyhodnénim a chovanim naroénym na péci

Problém vychazi spiSe ze systému socialniho a skolského — nutna podpora rodin, zména poZadavku
Skol. Setrvavani pacient(l ve zdravotnickych zatizenich neni zamérem téchto zdravotnickych zafizeni,
ale spiSe nejsou vhodné kapacity socialnich sluzeb ¢i rodiny pro pfrijeti téchto déti zpét. Mlze



dochazet k situacim, Ze OSPOD pak vnima pacienty ve zdravotnickych zafizenich jako ,,umisténé” a pfi
umistovani do zafizeni mimo zdravotnictvi dostavaji prednost ti, ktefi nikde umisténi nejsou. Nejde
tak o problém pouze v oblasti zdravotnictvi, v neuspokojivém stavu jsou i socidlni systém a podpora
rodin.

Byl realizovan seminar na Positive Behaviour Support (Brian Mc Donald) k pfedavani pacientdl mezi
jednotlivymi sluzbami.

ROzné

Neni kooperace v rdmci republiky, nutné nastavit spolupracii s nemocnicemi a oddélenimi pro dospélé
— mit nastavenou spolupraci, data. Zejména u dospivajicich, kdy je péce velmi blizka. | zde je dllezité
vzdélavani a nastaveni spoluprice vregionu (nevazat vSse na jeden region), pfipadné z pozice
zfizovatele. Psychiatrie mohou dle nastaveného vzdélavani zajistit akutni péci o déti a dospivajici
v zafizenich, kterd akutni péci deklaruji, opora je v napliiovani kompetence, kterou maji Iékafi po
kmeni. Potfeba spoluprdce v péci o adolescenty je vidéna jako primarni. Doporuceni pro zfizovatele —
Ministerstvo zdravotnictvi stanovit pfimo fizenym organizacim pfijem adolescentnich pacientl na
psychiatrickych oddélenich. Ke zvazeni je konzilidrni péci ze strany ambulantnich pedopsychiatri na
pediatrickych oddélenich — nutné sladéni odbornik(l a zaroven nastaveni motivace ambulantnich
|ékard. Podobné diskuse byla vedena jiz k pfechodu détskych pacientd bez komplikaci, ktefi maji
nastavenou medikaci, od pedopsychiatri k pediatrdm. Problematicka by mohla byt diagnostika, ktera
by méla zlstat u pedopsychiatru.

Ukol: M. Neumannova pfipravit ndvrh v souladu s kompetencemi po kmeni doporuéeni ziizovatele pro
psychiatrickd oddéleni — podpofit UcCinné vysetfovat a pfijimat pacienty na psychiatricka
oddéleni/psychiatrické nemocnice od 15 let vyse.

Nedostupnost Iéka (Fevarin a dalsi — mozZnost objednani €kl ze zahranici).

Ukol: 1. Svobodova dotaz na vydani ndvodu na postup pfi nedostupnosti vybranych 1éka.
Akreditace lékarské psychoterapie (akreditace je pouze pro obor psychiatrie, obor DDP chybi).
Ukol: M. Neumannova rozeslat vzdélavaci plan z Véstniku k 1ékarska psychoterapie.

Trdveni ¢asu na pocitaci u déti.

Ukol: P. Tomaskova zaslat podklady pro bod na pfisté k traveni ¢asu na pocitaci u déti.

Dalsi jednani je naplanovano na 14. prosince 13,30 -15,00.



