Zápis z jednání Pracovní skupiny pro dětskou a dorostovou psychiatrii

Datum: 24. dubna 2025 (13:30-15:00), Online

Přítomni:
Doc. MUDr. Michal Goetz, Ph.D. – předseda
MUDr. Simona Papežová
Mgr. Petr Peiger
Marie Hájek Salomonová, MSci.

Hosté: 
Ing. Kateřina Chloubová

Omluveni: 
Doc. MUDr. Iva Dudová 
Prim. MUDr. Tomáš Havelka
Ph.D. MUDr. Iva Hodková 
MUDr. Iveta Matějovská
Alena Müllerová
Prim. MUDr. Michal Považan
Mgr. Ivana Svobodová 
MUDr. Petra Tomášková
Ing. Štěpánka Tyburcová
MUDr. Petra Uhlíková
MUDr. Jan Uhlíř
Mgr. Oldřich Ďurech




Program:
1. Revize vyhlášky MŠMT č. 72/2005 Sb. o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních 
2. Standard akutní lůžkové dětské psychiatrické péče 
3. Koncepce dětské a dorostové psychiatrie 
4. Novela vyhlášky o školitelích
5. CDZ-D – personální standard
6. Revize předmětu činnosti a úkolů PS DDP
7. Termíny dalších setkání: 22.5., 19.6.

1. Revize vyhlášky MŠMT č. 72/2005 Sb. o poskytování poradenských služeb ve školách a školských poradenských zařízeních 
Magistra Hájek Salomonová informovala že, MŠMT aktuálně připravuje revizi vyhlášky č. 72/2005 Sb. V návrhu je nově stanoveno, že dítě do 18 let může kontaktovat školního psychologa nebo jiného specialistu ve školním poradenském pracovišti pouze se souhlasem zákonného zástupce.
Původní návrh věcných odborů MŠMT počítal se snížením hranice na 14 let – v souladu s občanským zákoníkem. Legislativní odbor však ponechal hranici 18 let, s odkazem na školský zákon, podle něhož o dítěti do 18 let rozhoduje rodič.
Probíhá snaha návrh ještě upravit před meziresortním připomínkovým řízením, ale není jisté, zda k tomu dojde. Organizace Nevypusť duši proto žádá MZD a odbornou společnost, aby návrh sledovaly a v případě potřeby uplatnily připomínku ke snížení věkové hranice.
Hranice 14 let vychází z občanského zákoníku i ze stanoviska WHO. Výzkumy Nevypusť duši ukazují, že nutnost souhlasu rodičů představuje pro mladistvé zásadní bariéru. Bez této bariéry by byla nízkoprahová péče dostupnější a více využívaná.
Dnešní praxe, kdy psychologové vykazují kontakt s dítětem jako krizovou intervenci, není právně ukotvená a je pro odborníky nekomfortní.
Stanovisko odborné společnosti:
· Nesouhlas s věkovou hranicí 18 let pro kontakt s psychologem bez souhlasu rodiče.
· Podpora snížení věkové hranice alespoň na 14 let, ideálně ještě níže (např. od 6 let).
· Pokud vyhláška projde v navržené podobě, bude přísnější než zákon o zdravotních službách, který umožňuje dětem od 14 let vyhledat lékařskou pomoc bez souhlasu rodičů.
MZD může při připomínkovém řízení požádat o expertní stanovisko odbornou společnost (sekce DDP, případně AKP).
Úkol: Magistra Hájek Salomonová rozešle podklady k revizi vyhlášky č. 72/2005 Sb. e-mailem na PS DDP a MZD.

2. Standard akutní lůžkové dětské psychiatrické péče 
MZD informovalo, že na konci dubna obdrželo upravený návrh Standardu akutní lůžkové dětské psychiatrické péče (Standard AP) a jeho přílohu. Tento dokument byl přepracován na základě připomínek vznesených v rámci Odborné rady pro rozvoj zdravotních služeb v oblasti duševního zdraví (OR-RDZ) při připomínkování Koncepce dětské a dorostové psychiatrie.
Standard byl následně vrácen k revizi připomínkujícím stranám a probíhá zapracování posledních připomínek.
Po finalizaci bude aktualizovaný Standard AP představen na nejbližším setkání Pracovní skupiny pro dětskou a dorostovou psychiatrii (PS DDP). V případě podstatnějších změn proběhne nové hlasování o jeho znění.
Po schválení ve finální podobě bude dokument předložen poradě vedení MZD a následně publikován ve Věstníku MZD.



3. Koncepce dětské a dorostové psychiatrie 
Koncepce dětské a dorostové psychiatrie bude představena na Národní radě pro duševní zdraví (NRDZ) dne 24. 6. 2025.
MZD dokument rozešle členům rady s předstihem, aby bylo možné včas zohlednit případné připomínky před samotným jednáním.
Schválení Koncepce per rollam bude možné až po zasedání NRDZ.

4. Novela vyhlášky o školitelích
K novele vyhlášky o školitelích uplatnil připomínky pan Goetz za Asociaci nemocnic a také sekce Psychiatrické společnosti.
Mezi uplatněné připomínky patřilo:
1. Možnost, aby lékař se specializovanou způsobilostí a praxí kratší než tři roky mohl být plnohodnotným školitelem a mohl vést více než jednoho školence.
2. Snížení požadovaného úvazku školitele z 0,5 na 0,3 a zároveň navýšení počtu školenců na školitele z 3 na 5, což odpovídá i návrhům uvedeným v Koncepci dětské a dorostové psychiatrie.

5. CDZ-D – personální standard
MZD aktuálně vypořádává připomínky k personálnímu standardu (CDZ-D).
Po zapracování připomínek bude upravená verze rozeslána k revizi připomínkujícím stranám.
Finální verze bude následně předložena poradě vedení MZD a po schválení uveřejněna ve Věstníku MZD.

6. Revize předmětu činnosti a úkolů PS DDP
Diskuse o dalším směřování a činnosti PS DDP bude jedním z bodů programu na příštím setkání pracovní skupiny.

Příští setkání je 22.5.2025 od 13:30-15:00
