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Pritomni (viz pfiloha)
INFORMACE PREDSEDKYNE MPS

Predsedkyné MPS pfivitala pfitomné ¢leny a informovala o persondinich zméndch a presunech:

Persondlni informace:
e Dnes jsou pfipojeny kolegyné z Kanceldre verejného ochrdnce prdv jako hosté jedndni.
e Zména zastoupeni za Ministerstvo zdravotnictvi — problematika ochrany verejného zdravi presla
do gesce ndméstka Svece.
e Zména nominanta za Ministerstvo zemédélstvi — nové feditel Ing. Fialka (zastoupen kolegou
Stépdnkem).
Administrativni zmény s MZ vyf{di Nora formou dodatku k Pfikazu ministra ¢. 32/2023

ODBORNA SKUPINA PRO SKOLNI STRAVOVANI

Garantka informovala o aktudinim stavu implementace nového spotrebniho kose.
Realizované aktivity

Probéhla krajskd Skoleni ve vSech regionech (vice nez 3 000 zaftizeni skolniho stravovdni).
e Velmi pozitivni zpétnd vazba Uéastnikl — vysokd srozumitelnost a pochopeni zmén.
e Nejvétsi pfinos hodnocen zejména u témat:
o celozrnné obiloviny,
o lusténiny,
o skladba jidelnicku.
e Byla dokonéena a odevzddna interni zprdva popisujici proces tvorby vyhldsky a pldn jeji evaluace,
vCetné metodické podpory a SWOT analyzy (véetné identifikace negativnich zjisténi a rizik).

Metodickd podpora
e Dokoncuji se online webindre (pro skoly, rodi¢e i dodavatele) — budou zverejnény na webu a
YouTube.
¢ Metodika k vyhldsce je v procesu pfipominek.
e Zpracovdna excelovd pomUcka pro vypocet spotiebniho kose véetné videondvodu.
e Zpracovdny jednoduché materidly Myty vs skute¢nost, Sledovdni obsahu soli a dalsi, Proc¢ pfibylo
zeleniny a ovoce, Novy spotiebni kos, Zprdva o ¢innosti odborné skupiny
Komunikace a dobrd praxe
e Pravidelné sdileni pfikladl dobré praxe na webu a socidlnich sftich (www.mametonataliri.cz;

Facebook, Instagram)
e Ndrist dosahl a zapojenf( skolnich jidelen.
e Zaznamendny také agresivni reakce &dsti verejnosti vici zverejiovanym prikladdm.


http://www.mametonataliri.cz/
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e Probéhlo rozsdhlé dotaznikové Setfeni (témér 5 000 odpovédi).
e Zjisténo:

Statni zdravotni ustav

o minimdlni systematické sledovdni potravinového odpadu,
o spokojenost strdvnikd nenf standardné vyhodnocovdna,
o vyrazny problém persondinf situace ve Skolnich jidelndch.
e 19.3.2026 probéhne kurz Trzisté dobrych priklad( ze Skolnich jidelen — bufetovy vydej stravy —
pozdddme SMOCR, AKCR o pomoc s distribuci pozvdnky mezi zfizovatele
e Skolnijidelny — potieba edukace v oblasti zboZiznalstvi — orientace na etiketé- naptiklad podcasty
—domluva s MZe, HS
Viz prilozend prezentace

Diskuse k tématu dietni stravovdni:

D. Stard, Kanceldr verejného ochrdnce prdv a ochrdnce prdv déti: Pozddala o moznost v rdmci pristich
zaseddni skupiny dietnf stravovdnii z pohledu KVOP.

D. JeZorek: Resit rovny pfistup déti se zdravotnim omezenim, vytvofit metodicky postup pro $koly k
prijimdni a vyddvdni dietni stravy a posilit spoluprdci s Kanceldrf verejného ochrdnce prdv.

Pozddal garantku o setkdni k dietnimu stravovdni

B.Mackovd: Navrhla schizku mezi SZU, MSMT, Pac. Radou, KVOP

Zdveér:
Bude svoldno samostatné jedndni zdstupci MSMT, MZd, odborné skupiny a kanceldie ombudsmana k
systémovému reseni dietniho stravovdni.

Ptiprava skoleni, podcasti k tématu zboZiznalstvi — domluva SZU, MZe, HS

ODBORNA SKUPINA PRO STRAVOVANI V SOCIALNICH SLUZBACH
Odborny garant informoval o aktudinim déntf:
e Probihd pfiprava metodického doporuceni pro pobytovd zafizeni pro seniory.
e Spusténo celostdtni dotaznikové Setfenf (cca 1 200 zarizeni).
Zjistované oblasti:
e skladba stravy,
e dietni rezimy,
e potravinovy odpad,
e organizace provozu.
Vysledky budou vyuzity pro ndvrh standardu kvality vyzivy v socidlnich sluzbdch.

ODBORNA SKUPINA PRO NEMOCNICNI STRAVOVANI
Projektovd manazerka a odbornd garantka informovaly o pribéhu projektu OPZ+.
Projekt OPZ+
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e Vznik cca 224 receptur s praktickym testovdnim v nemocnicich.
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e Priprava vzdéldvacich program pro nutriéni tymy.
Dalsi aktivity
¢ Pldnovdna konference pro management nemocnic.
e DuUraz na propagaci a sdileni dobré praxe.
Viz prilozend prezentace
Diskuse k tématu
Rzné:
Pozvdnka na Tematicky den pro udrzitelné instituciondIni stravovdni, dne 27. dnora 2026 od 9:00 (viz
priloha)

SHRNUTI:

e Bude svoldno jedndni se zdstupci MSMT, MZd, odborné skupiny, Pacientské rady a zdstupcti
Kanceldre verejného ochrdnce prav k otdzce zajisténi dietniho stravovani.
e 19. 3. 2026 probéhne v Makroakademii kurz Trzisté dobrych prikladd ze skolnich jidelen

e Dalsi jedndni probéhne dne 9. dubna 2026 od 13:00 na Ministerstvu zdravotnictvi, mistnost
bude upiresnéna.

Zapsala.
Mgr. Alexandra Kostdlovd
Mgr. Nora Veseld

Priloha: Prezentace za OS pro skolni stravovdnf
Souhrnnd zprdva o skolnim stravovdni
Prezentace aktuality projektu
Tematicky den pro udrzitelné instituciondini stravovdni
Prezendnf listina
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