
Shrnutí zasedání odborné skupiny: 

Na jednání MPS dne 9. 4. 2026 byly představeny aktuální aktivity a pokroky v oblasti školního, 
nemocničního a sociálního stravování. Diskuse se zaměřila zejména na zavádění nových výživových 
norem, přičemž bylo potvrzeno prodloužení přechodného období pro jejich implementaci až do 
školního roku 2027/2028. Cílem tohoto období je podpořit školní jídelny metodicky i prakticky a 
zajistit plynulý přechod na nové standardy. 
Současně byla řešena problematika dietního stravování a zajištění rovného přístupu ke stravování 
pro děti se zdravotními omezeními. Významná pozornost byla věnována také situaci v sociálních 
službách, kde výsledky dotazníkového šetření ukázaly potřebu jednotných standardů, posílení 
personálních kapacit a větší podpory vzdělávání pracovníků. 
 


